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Keliakialiiton toimihenkilöiden vierailut yhdistyksissä   
Yhdistys voi pyytää liiton toimihenkilöä luennoimaan tai muutoin vierailemaan tapahtumaansa 1–2 kertaa 
vuodessa.  
 
Nämä vierailut voivat koostua esimerkiksi seuraavista: 

 

1. Vapaaehtoistoiminnan asiantuntijoiden vierailut 
• Vapaaehtoistoiminnan asiantuntijat (Marjo Aspegren, Minnaleena Ollanketo tai Tanja Laatikainen) 

voivat vierailla yhdistyksissä. Toivottavaa on, että kasvokkaisissa tapaamisissa on paikalla vähintään 
puolet yhdistyksen hallituksen jäsenistä.  
 

2. Muiden toimihenkilöiden vierailut 
• Myös muut Keliakialiiton toimihenkilöt ovat käytettävissä yksittäisten yhdistysten 

yhdistystoiminnan tukena. Tapaamisissa suositaan etäyhteyksiä.   
 

3. Yhdistystapahtumissa luennointi  
• Luentoaiheita voivat olla:   

- Ravitsemusaiheet, kuten gluteenittoman ruokavalion perusteet, riittävä kuidun saanti 
gluteenittomasta ruokavaliosta, turvallinen ruokailu kodin ulkopuolella  

- Keliakian perusteet  
- Tuotteet  
- Sosiaaliturvaan liittyvät kysymykset  

• Luentotapahtumaan pitää ilmoittautua ennakkoon. Luento toteutetaan kasvokkaisena tilaisuutena, 
jos ilmoittautuneiden vähimmäismäärä tulee täyteen (ks. kohta etukäteisilmoittautuminen). 
Muutoin luento pidetään etäyhteyksin tai se siirretään toiseen ajankohtaan. Yhdistys saa 
tarvittaessa liitolta tukea ilmoittautumisten vastaanottoon.  

• Yhdistyksiä kannustetaan järjestämään luentotapahtumia myös yhteistyössä toisen 
keliakiayhdistyksen kanssa. 

• Luento voidaan toteuttaa myös hybridimallilla, jolloin luennolle voi osallistua myös etäyhteydellä. 
Mikäli luennolle voi osallistua sekä kasvokkain että etänä, luentotilassa tulee olla asianmukainen 
kokoustekniikka (vähintään kunnollinen äänentoisto, mielellään myös erillinen kamera). 

• Luentopyynnöt pyydetään lähettämään viimeistään kaksi kuukautta ennen toivottua ajankohtaa 
vapaaehtoistoiminnan sähköpostiosoitteeseen vapaaehtoistoiminta@keliakialiitto.fi. 

Etukäteisilmoittautuminen luentotilaisuuksiin:  
- Pienet yhdistykset (yhdistyksessä enintään 300 jäsentä): Jos ilmoittautuneita on 10 hlö, 

tulemme paikan päälle.   
- Keskikokoiset yhdistykset (yhdistyksessä 301–500 jäsentä): Jos ilmoittautuneita on 20 hlö, 

tulemme paikan päälle.   
- Suuret yhdistykset (yhdistyksessä 501- jäsentä): Jos ilmoittautuneita on 30 hlö, tulemme 

paikan päälle.   
 

4. Yhdistysten juhlatilaisuudet 
• Yllä mainittujen lisäksi yhdistyksen juhlaan voi kutsua liiton edustajan, kun yhdistys täyttää 10, 20, 

30, 40, 50 vuotta. Ohjelmassa voi olla esimerkiksi juhlapuhe ja vapaaehtoisten palkitseminen.   
 


